
- Introducción del medio acuático y sus  beneficios.
- Patologías comunes y su posible mejora en el agua.
- Técnicas de trabajo acuático específico.
- Métodos de aplicación prácticos en piscina.
- Técnicas y estilos a realizar.
- Sistemas de trabajo en Balnearios.
- Material y medios a utilizar.
- Técnicas más comunes.
- Familiarización con el medio.
- Explicación de usos e indicaciones.
- Practica en los distintos recintos y métodos.

La Terapia Geotermal
- Propiedades de las piedras.
- La termoterapia.
- Efectos fisiológicos del masaje
Con piedras calientes y frías.
- La cromoterapia.
- Los chacras.

La cabina

El terapeuta

El tratamiento
- Elementos
- Pautas

TERAPIAS

acuáticas
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- Introducción y concepto sacro-craneal.

- Neuroanatomía.

- Anatomía estructural 
(suturas, osteología).

- Movimiento respiratorio primario.

- Percepción, escucha, inducción 
y proyección.

- Movilidad/motilidad sacro-craneal.

- Diafragmas y membranas 
de tensión recíproca.

- Sínfisis esfeno-basilar.

- Fluctuación del líquido céfalo-raquídeo.

- Test - accesos - lesiones.

- Principios de tratamiento suturas 
y membranas.

- Psiquismo y emociones.

- Morfología emocional.

- Globalización.

- Anatomía y fisiología.

- Técnicas básicas de Shiatsu.

- Medicina tradicional china: conceptos
principales y fisiología energética.

- Los doce meridianos principales.

- Los cinco elementos.

- Energías ambientales y patologías.

- Los síndromes principales y sus 
tratamientos.

- El diagnóstico en la MTC.

- Los ocho principios.

- Historia clínica y tratamiento 
individualizado.


